RESTO/IZAKAYA/TAKE AWAY \ /

JAPANESE FOODN

\|A_M /)
—NY

Denna meny ar till sa stor utstrackning som mojligt

uppbyggd med ravaror fran vara lokala samarbets-
partners. Gronsaker fran lokala aktorer, kott fran
Lillegardens Kott & Chark samt fisk & skaldjur fran
fiskebatarna i Traslovslage.

En traditionell japansk izakaya har samma avspanda
atmosfar som man kan hitta pa en spansk tapasbar
eller en svensk kvarterskrog. Hit gar alla sorters
manniskor. For att prata afférer, umgas eller bara ta det
lugnt. Maten som serveras ar enkel och frasch: grillat
kott eller fisk, gronsaker, grytor och varma soppor.
Sushi, kaizen donburi och sashimi forekommer ocksa.

P& en izakaya ska mat och dryck folja varandra i
harmoni. Har kan man valja enstaka anrattningar eller
fylla hela bordet med smaratter. Som skoljs ner med
en iskall japansk 6l ackompanjerad av skon sake.

NAMI betyder vag pa japanska.

Vagen &r en sjalvklar del i japansk kultur och tradition.
Ett av varldens mest kanda konstverk ar The Great
Wave of Kanagawa, av Katsushika Hokusai fran 1829.

Vagen &ar en av de absolut starkaste naturkrafter vi
kan uppleva. Dess kraft kan krossa. Men ocksa skapa
en kansla av det odvervinnliga, som i det magiska
ogonblicket da surfaren balanserar pa toppen av dess
styrka. Med vagen som tema knyter vi ihop haven
runt Japan med vara véastkustska vilda vatten. Denna
sammansmaltning &r grundfilosofin for var izakaya i
Varberg som vi valt att kalla NAMI.

Valkommen!




ALLA MASTE LASA! /

Var meny bestdr av mindre rdtter “family-style’
Rditterna dr byggda att njutas tillsammans, av
alla vid bordet, barn som vuxna. Ju fler Ni dr,
desto fler rétter att uppleval Sju, dtta rdtter per
sdllskap dr oftast lagom. Men, testa gdrna var
Nami-meny om det dr forsta gdngen Ni dr hdr.
Sa hjdlper vi er att fixa en skén middag.

Se hdr under!

o N\

- MARKNING MED** = Gérs / eller &r vegansk.
- Vid ev. allergier IGt oss veta, sd fixar vi det helt sckert!

NAMI VALJER AT ER!

NAMI:S MENY** - LAMNA DET TILL OSS!

Ett riktigt bra menyalternativ om besluts-
dngesten sldr till. Njuts bdst av hela sdllskapet.
Vi hjalper er med menyn, s luta er tillbaka, slappna
av och hang med i 3 lackra serveringar!

Minimum 2 pers.

- GIom inte soke

Ul maten/

TO R IAEZU — DET AR HAR DET BORJAR!

- DET AR ALLTID EN BRA IDE ATT STARTA MED
ETT GLAS BUBBEL! ELLER HUR...?

EDAMAME** — Sojabénor smak-

satta med vdrt yuzu-havssailt.

Vihar sagt det s& manga ganger -

detta ar en beroendeframkallande bona! VEG.

SOJA-EDAMAME**- Soja- & lime-
karamelliserade sojabénor.

En kladdigare variant pa denna

bona som dverraskar! VEG.

TOMOROKOSHI NO TEMPURA** —
Krispg tempurafriterad majs.

Inga konstigheter har — bara ett trevligt snack.
Perfekt fore eller under middagen! VEG.

MISOSOPPA** — Miso blandas med kombu-dashi.
Serveras i traditionell misoskal med wakamealger &
tofu. VEG.

p.p 550:-

Alla rétter mérkta med ** - Gors Veganskt.

_ NAMI

VAR FINA BAR

OSOUZAI - annat smatt

KYURIWAKAME** — Tang & gurksallad smaksatt
med chili och sesamolja. Tangen ar svensk &
ekologiskt odlad fran Glommen. VEG.

CHUKA IKA SALADA - Lojligt god bléackfisksallad.
Den basta sallad vi haft pa var meny enligt valdigt
manga.

KIMUCHI** — Nami’s fermenterade kalsallad med
ingefara, vitlok & chili. Hot for some!! VEG.

HORENSO OHITASHI** — Blancherad spenatsallad
med bonito flakes & ponzu.

YUZUMAJO** — Japansk citrusmajo.
(finns som vegansk)

SRIRACHAMAJO - Het chilimajo med sriracha -
for den tuffe!
All majo passar speciellt bra till véra friterade rdtter.

GOHAN** — Det japanska rundkorniga riset. VEG.

YASA\| - eronsaker

YAKI KYABETSU** vee.

Grillad spetskdl...

Grillad spetskal med brynt smor, miso och rostade
hasselnodtter. Vi har saklart en sake som passar
lysande till dennal

SATSUMAIMO FURAI** vee.

Friterad sotpotatis.

Helt enkelt bara vara populdra sétpotatis-pommes.
Tips! Extra gott med var majo.

NEGI TO ZUKKINI NO YAKITORI** vea.
Purjolék & zucchini

Grillspett med den fina purjoloken varvad med
zucchini och dressad med japansk tare.
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SA HAR TANKER VI. :
Visa andra var duy ¢l
Tagga oss pd Instar

PG NAMI stréivar vi alltid efter att hitta vdara ravaror sd
ndra det bara gdr ndr man driver japansk krog i Sverige.

Vi jobbar med msc-mdrkt, ekologisk & vildfdngad fisk # reston ami
och vi far mycket fangst direkt frédn bétarna i Léjet. # .
Kétt tar vi helst fran Lillegérdens Kétt & Chark och nami bO,d

grénsaker ser vi till att anvénda i den sésong de
hér hemma, oftast i alla fall.

NIKU - xerr SASHIMI / TARTAR - s«urerxort/raw

NAMI:S SOFTBUN X 1** GLu. styck 95:- NAMI’'S SASHIMI Stora 285:-
Ldgtempat flcisk. Dagens urval av fisk & ibland skaldjur. Lilla 200:-
Vi fyller vara buns med det lagtempade & saftiga flasket, Det bésta vi har serverar vi pa traditionellt vis
koriander-picklad gurka samt majo pa jalapefio & lime. med Tosa-soja.
Smaklokarna slar frivolter! Vegan: Friterad tofu
SHAKE NO TATAKI 165:-

GYUNIKU 180:- Eldad Lax.
Flankstek grillad till perfektion. Latt eldad, zuke-marinerad, lax, serveras med
Gillar ni kott sa ska den rétt vara ett av era val. ingefara & forellrom.
Serveras med Chimichurri pa Yuzu & ingefara. -Vin .

p g Kirirn /CC’/;' /'Z(E;Z /5055’75{('0 lagern,
GYOZA** - NAMI-KLASSIKER GLU. 135:- dr sugen PG no}:?o; den som
Dumplings fylida med nét- & ficiskférs. SUSHYI - smaksarrris Hourk
Gyozan steks, angas och dressas med
sesam- & sojadressing samt gochujang’ (kereansk chilipasta) MAKI
Vegan: Fylld med Sojaboénor, ingefdra, 16k & morot. Vi serverar 4 eller 8 maki per meny.
KARAAGE** - NAMI-KLASSIKER 125:- GYUNIKU TO ASUPARA MAKI 4st-120:-
Ingefdrsmarinerad, friterad kycklinglarfilé. Maki pa gravad biff. 8st - 230:-
Alltid ett enastaende inslag pa NAMI. Friterad purjolok & gron sparris.

GIom inte majo'n till denna ratt!
Vegan: Blomkdl SPICY TOFU MAKI** vee. 4st - 110:-
Het och krispig 8st - 215:-

Friterad tofu, gochujang-majo & krispsallad.

MAGURO TEMAKI** x 2 135:-
R Finaste tonfisken...!!
S H | FU DO ~ FISK&SKALDJUR Tonfisk med shiso, tdngkaviar, yuzu - placerad i nori.
TARA NO SAIKYOMISO 185:- YUKKE TEMAKI** x 2 135:-
Karameliserad ugnsbakad torskrygg serveras RAbiff pa svenskt nétinnanldr - temaki-style.
med kryddig miso. Vi hackar notinnanlaret serverar den i nori med
En pinfarsk torsk tillagad med respekt. friterad potatis, lagrad ostcreme, schalottenlok och
picklade senapsfron.
EBI FURAI 135:- (TEMAKI = HANDROLL - SOM EN MAKI-TACO)
Perfekt rétt med mycket kladd!.
Friterade rékor pa det dar frascha japanska sattet. Vi
dressar dem med en inte allt for het chilidressing. NIGIRI
Gott!! Vi képer sd mycket MSC-mdrkt, eko-odlad

samt vildfangad fisk som méjligt. Bara sd att Ni vet!

DAGENS URVAL UTAV 4 FISKAR

-8 nigiri - Var sushichef vélje 200=
r sushi véljer.
- 12 nigiri - ) 300:--



D EZATO — DESSERT

BANANA AISU KURIMU

Bananglass, misokaramell, karamelliserad choklad,

rostade cashewnotter.
KOKONATTSU PANNAKOTTA**

Kokospannacotta, rabarber, matcha- och
vitchokladkrisp

YUZU SORBET** vee.

TRYFFEL** vee.

NOM | MONO — DESSERT COCKTAILS
ESPRESSO MARTINI**

Yes! Detta ar hot shot-vibes!

CHOKLADCOCKTAIL DE LUXE**
INNEHALLER ALKOHOL

Shaken not stirred med extra grédde samt
riven choklad. Ni vet vél att choklad innehaller
gladjehormonet serotonin...

Perfekt for ett lyckat slut pa kvallen!

BUBBEL MED SORBET**

Prosecco fran Veneto med en kula sorbet.
Jajaklar va gott detta ar!

JAPANESE FOOD

NAM

FOLJ 0ss pA VARA
SOCIALA MED)gpR)

145:-
VAR FINA HEMSIDA!
135:-
CHECKA GARNA IN PA VAR
FACEBOOKSIDA...
85:-
KOLLA IN VARA GASTERS & VARA
EGNA BILDER PA INSTAGRAM.
55:-
169:-
169:-
169:-

Restaurang NAMI, Vastra Vallgatan 43, 432 41 Varberg. 0340-20 50 70
bokabord@resto-nami.se



